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ASSOCIACAO PORTUGUESA DE DOENTES DE PARKINSON
DELEGACAO REGIONAL DO BARLAVENTO ALGARVIO

RELATORIO DE ATIVIDADES 2023

05/01/23 — Divulgacdo do convite a participacdo no estudo «“Novo normal” — Qual a
experiéncia da triade: Doente/Cuidador/Profissional apds Estimulacdo Cerebral Profunda
na Doenca de Parkinson?», projeto de investigacdo da Escola Superior de Saude do I.P. de
Setubal.

09/01/23 — Envio para a Direcdo Nacional do Relatério de Atividades e Contas de 2022.

06/02/23 — No ambito do Protocolo de Cooperacdo entre Associacbes de Doentes com
Doencas Neuroldgicas, reunido com o Nucleo do Algarve da Associacdo Alzheimer
Portugal.

03/03/23 — Reunido com a Chefe da Unidade de Saude e Cidadania da Camara Municipal
de Portimdo, para apresentar o projeto de colaboracdo com o Nucleo do Algarve da
Associacdo Alzheimer Portugal.

05/03/23 — Requerimento a Presidente da Camara Municipal de Portimdo sobre obras com
vista a emissao da licencga de utilizacdo e licenciamento pelo Instituto da Seguranca Social,
para obtencdo de licenca de funcionamento para resposta social CAARPD (Centro de
Atendimento, Acompanhamento e Reabilitacdo Social para Pessoas com Deficiéncia e
Incapacidade).

07/03/23 — Presenca na apresentacdo do Plano Municipal de Saude e de Desenvolvimento
para o Cluster de Saude e Bem-Estar do concelho de Lagos.

20/03/23 — Divulgacéo pelos associados da atividade de Pilates Clinico Online.

24/03/23 — Presenca na cerimoénia de inauguracao da “Estrutura Residencial - José Cabrita
- Alzheimer e outras deméncias”, da Santa Casa da Misericordia de Castro Marim.

01/04/23 — Participagcéo na reuniao da Direcao Nacional com os Delegados Regionais.

25/04/23 — Ceriménia de assinatura do Contrato-programa de Desenvolvimanto Social
2023 com a Camara Municipal de Portim&o.

04/05/23 — Participagdo em reunido conjunta com o Instituto da Seguranca Social, Camara
Municipal de Portim&o e Nucleo do Algarve da Associacédo Alzheimer Portugal.

12/05/23 — Ida ao IEFP-Servigco de Emprego e Formacao Profissional de Portimé&o recolher
informacé&o sobre programa de estagios profissionais.

29/05/23 — Circular para os associados a convidar para se oferecerem a apoiar os esforgos
da Direcao Regional.

22/06/23 — Rececao e reunido na Delegacdo com a Sra. Vereadora da Educacao, Acéo
Social, Saude, Habitacdo Social, Cultura, Desporto e Juventude e com a Chefe da Unidade
de Saude e Cidadania da Camara Municipal de Portimao.

26/07, 23/09 e 20/11/23 — A Direcéao regional enviou carta e exposicdes ao Presidente da
Dire¢do Nacional.



16. 23/09/23 — Pintura de uma parede do ginasio de Fisioterapia.

17. 16/10/23 — Envio de informac&o sobre o publico alvo, respostas disponibilizadas, morada,
horério de funcionamento, contato telefénico e e-mail a publicar no Guia de Recursos na
area social, a pedido da DHDSS - Divisdo de Habitacdo e Desenvolvimento Social e Saude
- Unidade de Saude e Cidadania da Camara Municipal de Portim&o.

18. 23/10/23 — Reviséo dos quatro extintores de incéndio da Delegacéo.
19. 07/11/23 — Envio para a Direcdo Nacional do Plano de Atividades e Orgcamento para 2024.
20. 10/11/23 — Adeséo no facebook & campanha «E tempo de banir o glifosato de vez».

21. Fisioterapia e Terapia da Fala na sede da Delegacéao.

22. Abertura da sede da Delegacao para informacao e apoio, atendimento do telefone e correio
eletronico com a mesma finalidade.

23. Foram contatados os associados por correio postal, telefone e correio eletronico.

24. Enviadas todos os meses para a Sede as folhas de banco e caixa, com os documentos de
suporte.

25. Administracdo da pagina do facebook, com insercéo de informacé&o e noticias.
26. A Delegacao tem 26 ajudas técnicas emprestadas aos associados e a 2 instituicdes.

27. 31/12/23 — A Delegacdo tem 31 associados (67,37% de reducdo em relacdo a 2022,
infelizmente por falecimentos e desisténcias).

Contas 2023

Receitas Despesas
Saldo 2022 2.870,76 €|Servicos especializados - honorarios 15.160,00 €
Quotizacdes 520,00 €[Conservacéo / reparacdo 92,31 €
Subsidios - Autarquias: Municipio de Portim&o (80%) 12.920,00 €|Material de escritério 32,65 €
Donativos particulares 375,00 €|Comunicacbes 353,61 €
Devolucdo comiss@es bancarias pela Sede 85,26 €|Seguros 273,67 €
Comunicacdes - fatura da NOS a pagar em jan. 2024 30,92 €|Limpeza, higiene e conforto 306,66 €
Subsidios - Autarquias: Municipio de Portim&o (20%) 3.230,00 €|Servicos bancarios 24,36 €
Servicos especializados-honorarios (a pagar 2024) 990,00 €[Outros anos anteriores - fatura da NOS dez. 2022 28,68 €
Comunicacdes - fatura da NOS de dez. 2023 30,92 €
Servicos especializados-honorarios (pagamento diferido) 990,00 €
Subsidio 2023 Municipio de Portimdo a receber 2024 3.230,00 €
Totais 21.021,94 € 20.522,86 €
Saldo a transitar (*) 499,08 €

(* = saldo bancério + saldo do caixa em 31/12/23)
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DELEGACAO REGIONAL DO BARLAVENTO ALGARVIO
Rua dos Trés Bicos, lote 3 A, cave
8500-776 PORTIMAO
Tel. 282.426.040
E-mail: parkinson.barlavento@gmail.com
Facebook: APDPk Barlavento Algarvio
www.parkinson.pt
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