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ASSOCIACAO PORTUGUESA DE DOENTES DE PARKINSON
DELEGACAO REGIONAL DO BARLAVENTO ALGARVIO

RELATORIO DE ATIVIDADES 2024

10/01/24 — Envio para a Dire¢cdo Nacional o Relatorio de Atividades e Contas de 2023.

12/01/24 — Entrega de artigo na afpop - Association of Foreign Property Owners in Portugal /
Associacdo de Proprietarios Estrangeiros em Portugal, com sede em Portimdo, para
publicacdo na revista bimestral «update» que editam, no niumero de 01/02/24.

30/01/24 — Submissdo de candidatura a Contrato-Programa de Desenvolvimento Social
2024, na Plataforma do Associativismo da Camara Municipal de Portimdo, de projeto de
acao com os respetivos orgamentos.

31/01/24, 02/02/24 e 08/02/24 — Reunibes e visita as instalacbes de técnicos do
Departamento de Obras e de Gestdo de Equipamentos Publicos - Divisdo de Manutencao e
Logistica da Camara Municipal de Portimdo, com vista a obra de renovacao da instalacédo
elétrica e iluminacéo de emergéncia.

10/04/24 — Empréstimo provisorio de uma sala ao Nucleo do Algarve da Associacao
Alzheimer Portugal, durante quinze dias, enquanto decorreram trabalhos nas suas
instalacdes.

25/04/24 — Cerimonia de assinatura do Contrato-programa de Desenvolvimanto Social 2024
com a Camara Municipal de Portim&o.

17/05/24 — Reunido com os terapeutas para alinhar a estratégia de desenvolvimento do
projeto de terapias no corrente ano.

20/05/24 — Acéo de divulgacédo da Delegacao no Centro de Saude de Portiméo.
22/07/24 — Lanche convivio na sede da Delegacao para associados, familiares e amigos.

26/07/24 — Reunido com a equipa do Observatorio de Politicas de Ciéncia, Comunicacao e
Cultura da Universidade do Minho, que est4d a elaborar o Plano Estratégico Cultura
Portiméo.

21/09/24 - Sessdo de esclarecimento «Parkinson em movimento: conversa sobre
Fisioterapia», na sede da Delegacéo, entre as 11 h e as 12.30 h, integrada na Semana
Sénior de 20 a 28 de setembro, organizada pela Junta de Freguesia de Portimé&o.

22/09/24 — Envio para a Dire¢cdo Nacional do Plano de Atividades e Or¢camento para 2025.
25/10/24 — Revisao dos quatro extintores de incéndio da Delegacéao.

Abertura da sede da Delegacdo trés dias por semana para informacdo e apoio, e
atendimento do telefone e correio eletronico com a mesma finalidade.

651 sessdes individuais e em grupo de Fisioterapia e Terapia da Fala na sede da Delegacgao
trés dias por semana.



16. Foram contatados os associados por correio postal, telefone e correio eletrénico.
17. Enviadas todos os meses para a Sede as folhas de banco e caixa, com os documentos de
suporte.
18. Administracéo da pagina do facebook, com insercédo de informacao e noticias.
19. A Delegacédo tem 26 ajudas técnicas emprestadas aos associados e a 2 instituicoes.
20. 31/12/24 — A Delegacéao tem 51 associados (64,5% de aumento em relacdo a 2023).
Contas 2024
Receitas Despesas
Saldo 2023 499,08 €|IRS sobre Profissionais 1021,53 €
Donativos particulares 1 545,00 €|Géneros alimentares 54,56 €
Quotizacdes 937,50 €|Equipamento administrativo 209,35 €
Subsidios - Autarquias: Municipio Portiméo (20% 2023) 3 230,00 €|Equipamento Fisioterapia 20,95 €
Subsidios - Autarguias: Municipio de Portim&o (80%) 19 161,60 €[Equipamentos doados 633,45 €
Subsidios - Autarguias: Municipio de Portimao (20%) 4 790,40 €[Trabalhos especializados - honorarios 11 878,47 €
Doagdes em género 633,45 €|Conservacéo e reparacao 133,06 €
Transferéncias da Sede p/ pagar comiss@es servicos bancarios 60,90 €|Servicos bancarios 60,90 €
Comunicacdes - fatura NOS dez.24 a pagar jan.2025 32,25 €|Material de escritério 56,76 €
Combustiveis 60,63 €
Comunicacdes 366,45 €
Seguros 397,69 €
Limpeza, higiene e conforto 349,85 €
Outros anos anteriores - fatura da NOS dez. 2023 30,92 €
Comunicacdes - fatura da NOS de dez. 2024 32,25 €
Subsidio 2024 Municipio de Portimdo a receber 2025 4 790,40 €
Totais 30 890,18 € 20 097,22 €
Saldo a transitar (*) 10 792,96 €
(* = saldo bancéario + saldo do caixa em 31/12/24)
A Direcao Regional
APDPK

DELEGACAO REGIONAL DO BARLAVENTO ALGARVIO
Rua dos Trés Bicos, lote § A, cave
8500-776 PORTIMAO

Tel. 282 426 040

E-mail: parkinson.barlavento@gmail.com
Facebook: APDPk Barlavento Algarvio
www.parkinson.pt
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