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APDR

ASSOCIACAO PORTUGUESA DE DOENTES DE PARKINSON

DELEGACAO REGIONAL DO BARLAVENTO ALGARVIO

PLANO DE ATIVIDADES PARA 2026

Divulgar a APDPk e realizar sessdes de esclarecimento sobre a doenga
de Parkinson.

Defender os direitos e interesses das pessoas com Parkinson.
Comemorar o 11 de abril — Dia Mundial da Doenga de Parkinson.
Desenvolver atividades terapéuticas e ludicas.

Participar nos foruns sobre saude.

Colaborar com instituicdes e outras associacoes.

Fazer novos associados e cobrar as quotizagdes.

Abertura da sede da Delegagao dias uteis da semana.

Divulgar noticiario para a comunicagao social e sitios eletronicos da
Associac3io.

APDPK
DELEGAQAO REGIONAL DO BARLAVENTO ALGARVIO
Rua dos Trés Bicos, lote 3 A - cave
8500 - 776 PORTIMAO

Tel.: 282 426 040

E-mail: parkinson.barlavento@gmail.com

Facebook: APDPk Barlavento Algarvio

www.parkinson.pt

IBAN: PT50 0007 0000 0064 9678 550 23



